
ΑΡΣΕΝΙΟΥ ΤΟΥ ΣΤΟΥΔΙΤΟΥ
 

ΕΠΙΣΤΟΛΗ ΠΡΟ Σ ΤΟΝ ΓΡΗΓΟΡΙΟ ΠΑΛΑΜΑ
 

Για το πρόσωπο τού μοναχού 'Αρσενίου" καμία σχεδόν πληροφορία δεν 

έχουμε, έκτος τού δτι ηταν μοναχοτ; της μονής τού Στουδίου στην Κων

σταντινούπολη στα μέσα τού 140υ αΙ (ca 1342)1 καΙ σύγχρονος τού Γρη

γορίου Παλαμά, 

ΟΙ περισσότεροι τών συγχρόνων μελετητών παρουσιάζουν τον Άρσέ

νιο ώς έπαμφοτερίζουσα προσωπικότητα-, εναντι κυρίως τού Γρηγορίου 

Παλαμά καΙ τού ησυχασμού. Συγκεκριμένα, ό Π. Χρήστου θεωρεί δτι 

«διεκειτο Ψυχρώς εναντι τού Παλαμά, αλλ' ήσθάνετο την ανάγκην 

καλυτέρου κατατοπισμού εις τα πράγματα-ι- ό Β. Δεντάκης τον τοπο

θετεί άρχικα στην μερίδα τών άντιπαλαμιτών", ένώ ό Άθ. Κομίνης πι

στεύει δτι «ητο φίλος τού Γρηγορίου Παλαμά, προς ον άλληλογραφεϊ καΙ 

παρά τού όποίο υ δέχεται έπιστολάξ»>. 

Ή σύγχυση αύτη για τη θεολογική καΙ την Ιδεολογικη αντίληψη τού 

'Αρσενϊου προκλήθηκε πιθανώς άπδ την απόδοση σ' αύτδν εργων, τα 

όποία εχουν εϊτε όρθόδοξο θεολογυω περιεχόμενο, καΙ αρα ησυχαστικό, 

εϊτε λατινικό-άντορθόδοξο θεολογικό περιεχόμενο, καΙ αρα άντιησυχα

στικό, 

Ή ερευνα δμως της χειρόγραφης παράδοσης δλων τών άποδιδομενων 

στον Άρσένιο εργων όδήγησε στη διάκριση τών γνήσιων έργων τού Άρ

σενίου άπο δσα δεν τού ανήκουν Τι μπορούν να τού αποδοθούν με άμφι

βολία. 

Στον Άρσένιο Στουδίτη αποδίδονται τα έξης έργα: 

• Θερμέξ εύχαριστίεξ έκφράζω στου; καθηγητέξ Χαρ. Σωητηρόπουλο, Κ. Λιάκουρα καΙ 

J.-H. Sautel, για τη βοήθειά τους στην όλο κλήρωση καΙ στην άρτιότερη παρουσίαση της πα

ρούσας έργασίας. 

1. Σχετικη βιβλιογραφία για το πρόσωπο καΙ το συγγραφυω εργο του Άρσενίου Στουδϊ

τη βλ. DHGE 4 (1930) 728 (R. Janin)· P.L.P. άρ. 1431.86. 
2. Η. G. Beck, Kirche und The%gische Literatur im Byzantinischen Reich, Μϋnchen 1959, σ. 

722. 
3. Γρηγόριος Παλαμάξ, Συγγράμματα, έπιμ. Π. Χρήστου, τ. Β', Θεσσαλονίκη 1966 

(= Συγγράμματα),σ. 281. 
4. Β. Δεντάκης, Βυζαντινη Έκκλησιαστικη Γραμματολογία, τ. Δ', 'Εν Άθήναις 1979, σ. 

263. 
5. Άθ. Κομίνης, Τό βυζαντινόν Ιερόν έπίγραμμα και οΙ έπιγραμματoπoιo~ 'Εν Άθήναις 

1966, σ. 181. 
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- Τετράστιχο 'Επίγραμμα στον Γρηγόριο Παλαμά, με εγκωμιαστικο πε

ριεχόμενο. inc. «Ατρεκίην μεθέπων έρίφων Γρηγόριοξ θύτης ... », des. 
«••. δείκνυσι φρούδαξ καινας ύθλοφωνίαξ», 

α. Paris. gr. 970, 150ς αί., φ. 473Υ6 . 

β. Ambros. gr. 457 (Ι 024 sup), 150ς αί., φ. 41Υ7. 

"Εκδ.: Γρηγορίου του Παλαμά Συγγράμματα, έπιμ, Π. Χρήστου, τ. Β', 

Θεσσαλονίκη 1966, σ. 1638. 
- 'Επιστολη προς τον Γρηγόριο Παλαμά. 

Τίτλοξ: «Ti;> καΙ τα θεία σοφώ καΙ σεβασμιωτάτω μοι π ατρί, τφ εν 

Ιερομονάχοιξ όοιωτάτω μοναχώ Γρηγορϊω τi;> Παλαμά, Άρσένιος ό Στου

δΙτης» ίτκ. «Οίον ή κακοδοξία δεινόν καΙ δντωξ ό ταύτη περιπεσών ... » des. 
«...ούδ' έπιστρεφη τών γινομένων δπως αν εχοιεν». Άνέκδοτη. 

ΈπΙσης, στον 'Αρσενιο Στουδϊτη άποδϊδονται ενα άντιρρητυω ερ γ ο 9 , 

το όποίο, κατα τον V. LaurenιlΟ, είναι του 'Αρσενϊου μητροπολίτη Περ

γάμου (130ς αί.), κα] μϊα ερώτηση «περί άδελφοποίαξ»!'. 

6. Η. Omont, Inventaire sommaire des manuscrits grecs de Ια Bibliotheque nationale, τ. Ι, 

Paris 1886, σ. 189. 
7. Α. Martin - D. Bassi, Catalogus Codicum Graecorum Bibliothecae Ambrosianae, Milano 

1906, σ. 549. 
8. ΜΙ: το δνομα κάποιου αλλου Άρσενίου, περί το ετος 1375, παραδίδεται καΙ μία αλλη 

έπιγραφή, της Χαρσίου Πύλης στην Κωνσταντινούπολη, ή όποία άποτελείται άπο δέκα 

ίάμβους, στοϋτ; όποίους ό ίδιος προσθέτει καΙ αλλους έπτά κακους δωδεκασύλλαβους δικης 

του εμπνευσης. Κατά τον Άθ. Κομϊνη, ή ταύτιση μέ τον παρόντα μοναχό Άρσένισ Στουδίτη 

είναι δύσκολη (Άθ. Κομίνης, δ.π., σ. 181. Πρβ. 5. G. Mercati, «Inscrizione sulla porta Χαρσϊου 

di Constantinopo/i conservata ίη un codice Ambrosiano", Bessarione 36 [1920] 201-205' του 

ίδίου, «Ancora dell'inscrizione sulla porta Χαρσίου», Bessarione 37 [1921] 136-137). 
9. «Κατά των συλλογισμών τού Βέκκου, περί της έκπορεύσεως τού άγιου Πνεύματοτ;», 

το όποίο παραδίδεται στοίκ; κώδικες Paris. gr. 1301, 130ς αί., φ. 25 (Η. Omont, δ.π., τ. 11, σ. 

292), Vatic. gr. 2220, (1304-1305 μ.Χ.), φφ. 315ν-318ν (5. Lilla, Codices Vaticanigraeci 2162
2254, Citta del Vaticano 1985, σσ. 254-255), Paris. gr. 1303, 140ς-150ς αί., φφ. 35-36, 78
144 (Η. Omont, δ.π., τ. 11, σ. 294), καΙ Paris gr. 1258, 160ς αί., φ. 29r (Η. Omont, δ.π., τ. 11, 
σ. 278). Στον παρόντα κώδικα άναφέρεται κρυπτογραφιεα ή έπιγραφή: πρός τόν αελπθψθ' 

θψλΥκεπτλν = προς τον θεοκατάρατον Βέκκον). Πρβ. J.Meyendorff, Introduction α Ι'ιftude de 
Gregoire Palamas, Paris 1959, σ. 335. 

10. V. Laurent, «Le metropolite de Pergame Arsene, melode et polemiste antilatin", REB 15 
(1957) 128-129. Πρβ. Β. Δεντάκης, ΒυζαΥτινη Έκκλησιαστικη Γραμματολογία, δ.π., σσ. 

263-264. 
11. Έρώτησις ην έποιήσατο ό τιμιώτατος έν ίερομονάχοις καΙ πνευματικός ό κύριος 

:4.ρσέΥιος, πρός τινα μοναχόν φίλον αύτού, όΥτα έν τn θείι;ι μοvn τού Στουδίου: περΙ άδελ

φοποι(ας, ή όποία περιλαμβάνεται στουξ κώδικες Vatican. Ottob. gr. 418, 150ς-160ς αΙ, φ. 

367ν (Ε. Feroy - F. Battaglini, Codices manuscripti graeci Ottoboniani Bibliothecae Vaticanae, 
Citta del Vaticano 1893, σσ. 229-232), καΙ Marcian. gr. 556 (coll. 0525), 150ς αΙ, φφ. 294ν

295r (Ε. Μίοηί, Bibliothecae Divi Marci Venetiarum Codices Graeci manuscripti. Τhesaurus 

antiquus, τ. 11, Roma 1985, σ. 460). 
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1. Ή Επιστολή τού :Αρσενίου στό πλαίσιο της ήσυχαστικης εριδας 

"Οπωξ είναι γνωστό, ή ήσυχαστικη εριδα δεν επαυσε με τη συνοδική 

άπόφαση της 10ης 'Ιουνίου 1341 καΙ με τη δικαίωση της διδασκαλίας του 

Γρηγορίου Παλαμά- αντίθετα, ή άπόφαση αύτη άποτέλεσε την άφορμη 

για εναν νέο γύρο αντιπαραθέσεων, με πρωταγωνιστή αύτη τη φορα τον 

Γρηγόριο Άκίνδυνο, ό όποϊοξ, μετά τον θάνατο του αυτοκράτορα Άνδρό

νικου Γ, ανακίνησε το θεολογικό ζήτημα της διάκρισης θείας ούσίαξ καΙ 

άκτιστων θείων ενεργειών, άμφισβητώντας με τον τρόπον αυτόν καΙ την 

άπόφαση της προαναφερθείσας συνόδου. Ή στάση αύτη του 'Ακινδύνου 

προκάλεσε τη σύγκληση της συνόδου του 'Ιουλίου-Αυγούστου του 1341, 
ή όποία επικύρωσε την άπόφαση της προηγουμένης καΙ δεν άποδέχθηκε 

τΙς άπόψεις του 'Ακινδύνου, χωρΙς δμως να τον καταδικάσει, ύπο τον δρο 

δτι αυτος θα αποδεχόταν τΙς άποφάσεις της καΙ δεν θα ενέμενε στΙς ιδέες 

του 1 2 • Συγκεκριμένα, ή συνοδική αύτη άπόφαση επαναδιατύπωσε την 

καταδίκη τών άντιλήψεων του Βαρλαάμ, επιβεβαίωσε τη γενικότερη πε

ποίθηση δτι ό Γρηγόριος Άκίνδυνος επαναλαμβάνει άπλώς τΙς ηδη γνω

στέξ άπόψεις του Βαρλαάμ!', παρόλο που ό 'ίδιος είχε σπεύσει να διαχω

ρίσει τη θέση του άπο τον Βαρλαάμ, τον όποιον αναθεμάτισε ώς αίρετικό, 

καΙ κατοχύρωσε τΙς θεολογυω; άρχέτ; της διδασκαλίας του Γρηγορίου 

Παλαμά για τη διάκριση της άμέθεκτης θείας οοσίαξ κα] τών μεθεκτών 

άκτίστων θείων ενεργειών!". 

'Από αύτη τη στιγμή δμως ό Γρηγόριος Άκίνδυνος, έκμεταλλευόμενοξ 

τη διαμορφωθείσα πολιτική κατάστασηϋ καΙ χρησιμοποιώνταςτην έπιρ

ροη της Ειρήνης Εύλογία.; Χούμναινας, της καλουμένης βασιλίσσηξ!", 

12. «Συνοδοωξ Τόμοο νβ', PG 151, 6910' 'Ι. Καρμίρης, τα δογματικα καΙ συμβολικα 

μνημεία τής 'ΟρθοδόξουΚαθολικης Έκκλησίας, τ. Α', 'Εν Άθήναις 1952, σ. 310. 
13. Φιλοθέου Κωνσταντινουπόλεως του Κοκκίνου, «Λόγοτ; εΙς τον εν άγίοις πατέρα ημών 

Γρηγόριον άρχιε πίσκο πον Θεσσαλονίκης Παλαμάν» 63, PG 151,6000' Δ. Τσάμης, 

'Αγιολογικα εργα Κ, Θεσσαλονίκη 1985, σσ. 496, σημ. 6-10' ΔαβΙδ Δισύπατος, 'Ιστορία δια 

βραχέων δπως την άρχην συνέστη ή κατα τον Βαρλααμ καΙ f!κίνδυνον πονηρα αίρεσις, στο 

ΙΧρθρο του Μ. Candal, «Origen ideologico del palamismo en un documento de Oavid Oisipatos», 
OCP 15 (1949) 124. 

14. Σχετικlx με τη σύνοδο του 'Ιουλίου-Αυγούστου του 1341 βλ. Δ. Κουτσούρης, Σύνοδοι 

καΙ Θεολογία για τον ήσυχασμό. Ή συνοδικη διαδικασία με άφορμη τΙς ήσυχαστικες εριδες, 

'Αθήνα 1997, σσ. 87-113 (όπου η παράθεση τών σχετικών πηγών καΙ της σύγχρονης 

βιβλιογραφίας). 

15. Γρηγόριος Παλαμας, «Προ; 'Αρσένιον», 11, Συγγράμματα, σ. 323,9: έπιχαφn ττι νυν 

συγχύσει των πολιτικων πραγμάτων, ώς έρμαιόν τι τον καιρον άρπάζων καθ' ήμων. 

16. 'Ό.π., σ. 323,15-17: κάν γυναίου μανίαν περιβεβλημένου τινα δυναστείαν καθ' ήμων 

έπάγεται καθάπερ οΙ Ιερείς της αίσχύνης την Ίεζάβελ καΙ οΙ περΙ τον Θεόφιλον την Εύδα

ξίαν. 
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ξεκινα έναν νέο άγώνα, ό όποίος θα όδηγήσει στη δεύτερη φάση τών 

ησυχαστικών ερίδων. 

Συγκεκριμένα, ό Άκίνδυνος, έχοντω; τη συμπαράσταση του 'Ιωάννη 

Καλέκα!", διαδίδει προφορικα τΙς Ιδέες του καΙ την άντίθεσή του στη συ

νοδικη άπόφαση κα] στΙς θέσεις του Γρηγορίου Παλαμά, Ισχυριζόμενοξ 

δτι οί ήσυχαστες δικαιώθηκαν μόνο ώς προς το Θαβώριο φώς κα] την 

ησυχαστική μέθοδο της προσευχήξ, δχι σμως κα] ώς προς το δογματικό 

ζήτημα της διάκρισηξ της θείας ούσϊατ; κα] τών άκτιστων θείων ενερ

γειών. 

τα γεγονότα αύτα επιβεβαιώνονται καΙ άπό την έπιστολη του 'Αρσε

νιου προς τον Γρηγόριο Παλαμά, της όποίας το περιεχόμενο ηταν γνω

στο μέχρι σήμερα μόνον άπο την άπαντητικη έπιστολη του Γρηγορίου 

Παλαμά. 

Ό Άρσένιος, άναφερόμενος στη δράση του Γρηγορίου 'Ακινδύνου 

κατα του Γρηγορίου Παλαμά!", μας πληροφορεί δτι ό πρώτος, έκμεταλ

λευόμενος την πολιτική κατάσταση που εΙχε δημιουργηθεί εξ αΙτίας του 

έμφυλίου πολέμου!", περιέρχεται τΙς πόλεις, άφενοξ για να διαστρέψει τη 

διδασκαλία του Γρηγορίου Παλαμά (μυρίσις δσσις σσφίσμασι χρατύνειν 

έπιχεφων)20 κα] να τον κατηγορήσει για διθεϊα, καΙ άφετερου για να 

διαδώσει τΙς θεολογικές του άντιλήψε ις 2 1 κα] την άντϊθεσή του σχετικά με 

τΙς άποφάσεις κα] τον Τόμο της συνόδου του 1341. Είναι χαρακτη

ριστικό, τέλος, δτι ό Άρσένιος δεν διστάζει να δηλώσει άπερϊφραστα για 

17. 'Ιωάννης Καλέκας, "ΠερΙ του Τόμου», PG 150, 901Α-Β. 

18. Για την άντιπαλαμικη δράση του Γρηγορίου 'Ακινδύνου βλ. J. Nadal Canellas, Gregorii 
Acindyni, RefutatiOlIes duae operis Gregorii PaIamae cui tituIus DiaIogus inter Orthodoxum et 
BarIaamitam [Corpus Christianorum Series Graeca, 31.], Turnhout, BrepoJs, 1995, σσ. κκν, χχίχ

xlix (Όπου καΙ σχετικη βιβλιογραφία για το πρόσωπο καΙ το εργο του). 

19. Paris. gr. 1238, φ. 267r: τΙ;; χεψώνι τών πολιτικών πραγμάτων ένεαρίζων αύτός, και 

ταίς κοιναίς έπεντρυφών συμφοραίς, και ώς μηδενός παρόντος τΙ;; τpόπCιJ χρώμενος. τοιου

τόν έστιν έξανδραποδισθείσα φθόνCιJ Ψυχη. Πρβ. Δ. Γόνης, Τό συγγραφικόν εργον τοι} 

Οlκουμενικου Πατριάρχου Καλλίστου Α', Άθήναι 1980, σσ. 19-21' βλ. Β. Φειδας, Βυζάντιο. 

Βίος - Θεσμοί - Κοινωνία - Τέχνη, 'Αθήναι 1988, σσ. 103-104' Β. Χριστοφορίδης, Οί ήσυχα

στικες έ'ριδες κατα τόν ΙΔ' αΙώνα, Θεσσαλονίκη 1993, σσ. 67-74' βλ. Β. Φειδάξ, Έκκλησιασ

τικη 'Ιστορία, τ. Β': Άπο την ΕΙκονομαχία μέχρι τη Μεταρρύθμιση, 'Αθήναι 1994, σσ. 514
522' Κ. Κωτσιόπουλος, Τό κίνημα τών Ζηλωτών στη Θεσσαλονίκη (1342-1349). 'Ιστορική, 

θεολογικη καΙ κοινωνικη διερεύνηση, Θεσσαλονίκη 1997, σσ. 46-52' Μ. Δ. Κουμπής, «Η 

ήσυχαστικη εριδα κ α] ή εμπλοκή της στΙς πολιτικέτ; εξελίξεις στη διάρκεια του δευτέρου 

έμφυλίου πολέμου (1341-1347)>>, Βυζαντινα 19 (1998) 235-281. 
20. Paris. gr. 1238, φ. 267r. 
21. Paris. gr. 1238, φ. 266v-267r: περίεισι την πόλιν, καΙ οϋς έξαπατήσας εφθη συνεπα

γόμενος, εϊ πού τινα τών άμαθεστέρων εύροι, πάσαις μηχαναίς πειΡώμενος διαστρέφειν, καΙ 

την καθ' ήμών αύτου συκοφαντίαν της δι θείας μυρίοις δσοις σοφίσμασι κρατύνειν έπι

χειρών.. 
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τον Γρηγόριο Άκίνδυνο δτι είναι ώς ό κινδυνεύσας τα ισα φρονεϊν τι;> 

Βαρλαάμ 2 2 και δη είναι ό μετα τον Βαρλααμ παθων Βαρλαάμ, ό της μέν 

εύσεβείας κατήγορος και τών συνηγόρων της εύσεβείας, τών δέ καινών 

της δυσσεβείας δογμάτων συνήγορος και διάδοχος2 3 , έκφράζοντας πι

θανώς την επικρατούσα αντίληψη για το πρόσωπο τοϋ Άκινδύνου στον 

κύκλο τοϋ Γρηγορίου Παλαμά. 

'Από την άπαντητικη επιστολή τοϋ Γρηγορίου Παλαμά πληροφορού

μαστε και τον χρόνο σύνταξης της έπιστολήξ τοϋ 'Αρσενίου. Ή άναφορα 

τοϋ Γρηγορίου Παλαμά στα συγγράμματά του καΙ στον 'Αγιορειτυων 

Τόμον, ό όποϊος εφθη προ δύο έτών συγγραφεις παρ' ημών, δηλαδή το 

φθινόπωρο τοϋ 1342, άποτελεϊ απόδειξη δτι ή έπιστολη τού 'Αρσενίου 

πρέπει να απεστάλη λίγο καιρό πριν Τι 'ίσως στα τέλη τού 134124 Τι στΙς 

άρχέτ; τού 1342, δχι δμως αργότερα, γιατί ό Άκίνδυνος ξεκίνησε τη χρο

νια έκείνη τη γραπτή αντιπαράθεσήτου με τον Γρηγόριο Παλαμά-". 

22. Αύτ, 

23. Paris. gr. 1238, φ. 266v. 
24. Πρβ. Δ. Κουτσούρης, ΣύΥοδοι καΙ ΘεολΟΥία Υια τον ήσυχασμό. Ή συΥοδικη διαδι

κασία με άφορμη τΙς ήσυχαστικές εριδες, 'Αθήνα 1997, σ. 119. 
25. ΕΊναι σημαντυω δτι μία έπιστολη τού κώδικα Paris. gr. 2047 (150ς αί.), φ. 216 (Η. 

Omont, δ.π., σ. 184: Προς τον πατΡιάρχην ΠεΡΙ τού κακώς φρονήσαΥτος [4/5 λέξεις] πάσας 

τας περΙ Θεού ούσιωδώς θεωρουμένας ενεΡΥείας, ποτέ δέ εΤναι ταυτοτρ] ... 1/2 λέξεις] τού 

Θεού καΙ τας άιδίους [τών άΥίων σαφώς διαβεβαι[ ...] (ταύτας? πάΥτας?) άκτίστους καΙ την 

ούσίαν αύτών διαφέρειν ώς αΙτίαν καΙ αΙτιατόν), αγνωστου συντάκτη, η όποία εκδόθηκε 

άπο τον J. Darrouzes (<<Lettre anonyme au patriarche contre Akindynos, 1341-1342», Δίπτυχα 4 
[1986-1987: Ώδή. 'Αφιέρωμα εΙς Giuseppe Schiro] 1-4), ενημερώνει τον πατριάρχη 'Ιωάννη 

Καλέκα για τη δράσητοϋ Γρηγορίου τού 'Ακινδύνου, ό όποίος δεν περιορίστηκε μόνο στην 

προφορικη πολεμικη κατα τού Γρηγορίου Παλαμά άλλα εΊχε ηδη (περ, 1342) άρχϊσει και τη 

γραπτή αντίρρησή του. Ή επιχειρηματολογίατης έπιστολήτ; το υφος και η χρήση παράλ

ληλων εκφράσεων με την έπιστολη τού 'Αρσενίου τού Στουδίτη, σπως η άναφορα της γνω

στης συκοφαντίας εναντίον τού Μ. Βασιλείου για διθεϊα άπο κάποιον φίλο του, και ό πα

ράλληλος συσχττισμότ; με την άντιμετώπιση τού Γρηγορίου Παλαμά άπο τον άρχικ« φίλο 

του Γρηγόριο Άκίνδυνο, και η κατηγορία για τριθεϊα (Paris. gr. 1238, φ. 266ν:.Βασιλείιι> T4J 
μεΥάλιι> προς φίλον αΙτησάμενον πεποίηται λόΥος, επί ταϊς τών αΙρετικών δεΙΥοπαθούΥτα 

συκοφαΥτίαις, α[ς ώς τριθείτ/ν τον μέΥαν διέβαλλον, ότι Θεον ακτιστόν τε τών τριών θεαρ

χικών Βασιλείιι> T4J μεΥάλιι> προς φίλον αΙτησάμενον πεποίηται λόΥος, επι ταϊς τών αΙρε

τικών δεΙΥοπαθούΥτα συκοφαΥτίαις, α[ς ώς τριθείτην τον μέΥαν διέβαλλον, ότι Θεόν ακτι

στόν τε τών τΡιών θεαρχικών έκάστΗV έκήρυττεν ύποστάσεων. Πρβ. Μ. Βασίλειος [Άμφιβ.], 

'(Ομιλία προς σωωφατοϋντατ; ημας, δτι τρείς Θεους λέγομεν», PG 31, 1488-1496), ϊσως να 

μας αποδεικνύει τη σχέση τών δύο επιστολών και να μας υποδεικνύει και τον συντάκτη. 

Συντάκτης της επιστολης αυτης εΊναι κάποιος αγνωστος (;) μοναχος γνωστης και σημαντι

κης μονης, στον όποίον προστρέχουν οί πιστοί, προκειμένου να επιβεβαιώσουν σσα πληρο

φορούνται σχετικα με τις κατηγορΙες τού Γρηγορίου Άκινδύνου κατα τού Γρηγορίου Παλα

μα. "Αν καΙ ό 'ίδιος ό συντάκτης της επιστολής φαίνεται στι ηταν γνώστης αυτών τών κατη

γοριών, δεν πίστευε σμως στι θα τΙς εξέφραζε ό Άκίνδυνος καΙ γραπτώς. 'Επίσης, η ενέργειά 

του να άπευθυνθεί στον πατριάρχη αποδεικνύει αφενος στι γνώριζε την σχέση τού Άκιν

δύνου με τον πατριάρχη καΙ αφετέρου στι καΙ ό 'ίδιος είχε δυνατότητα αμεσης επικοινωνίας 
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Σκοπος της έπιστολήτ; του Άρσενίου προτ; τον Γρηγόριο Πα λα μα δεν 

ήταν ή ανάγκη καλύτερου κατατοπισμού κα] πληροφόρησής του για τα 

πράγματα, άλλα ή εκφραση συμπαράστασης καΙ ένίσχυσης του Γρη

γορίου Παλαμά, καΙ καθώτ; ή ένημέρωση του παραλήπτη της έπιστολήτ; 

για τη δράση καΙ τα έπιχεφήματα του 'Ακινδύνου, 

2. Ή χειρόγραφη παράδοση 

Ή 'Επιστολή του Άρσενίου προς τον Γρηγόριο Παλαμά παραδίδεται 

στοίκ; παρακάτω τρείς κώδικες: 

1. Escorial gr. 323 (Υ.ΙΙ.15) (Ε)26. Χάρτινος κώδικας του 140υ αί., ό 

όποίος αποτελείται άπα 151 φφ., διαστάσεων 28χ20,3 cm. ΤΟ κείμενο 

είναι δίστηλο τών 30-34 γραμμών, ένώ στα φφ. 40-53 οί γραμμέτ; είναι 

34-38. Στα φφ. 103v-104r περιέχεται ή Έπιστολή, με τίτλο: «Αρσενϊου 

του Στουδϊτου προς τον τα θεία σοφον κα] σεβασμιώτατόν μοι πατέρα 

καΙ έν ίερομονάχοις όσιώτατον κύριον Γρηγόριον τον Παλαμαν» (ίτι marg. 
έπιστολή), καΙ ακολουθεί (φφ. 104r-107v) ή απαντητική 'Επιστολή του 

Γρηγορίου Παλαμά «προς τον τα θεία σοφον Άρσένιον Μοναχον τον 

Στουδϊτην»?". Ή γραφη του κώδικα είναι ευανάγνωστη κα] ή κατάστασή 

του είναι καλή. 

2. Ambros. gr. 457 (Ι 024 sup) (Α)28. Χάρτινος κώδικας του 150υ αΙ, ό 

όποίος αποτελείται άπο 302 φφ., διαστάσεων 2,14χ13,8 cm. Στα φφ. 

με αυτόν. Ή μονη του Στουδίου, μετα την άνάκτηση τής Κωνσταντινουπόλεως το 1261, εχει 

ηδη ανακτήσει την παλαιά της αίγλη, καΙ το εργαστήριο τών χειρογράφων λειτουργεί καΙ 

πάλι βοηθώντας στη μετάφραση καΙ μεταγραφη στη ρωσική γλώσσα λειτουργικών βιβλίων 

καΙ πατερικών εργων. Ρώσοι περιηγητές, οί όποίοι έπισκεφθηκαν τη μονή, άναφέρουν δτι 

βρήκαν ρώσους μοναχούς, οί όποϊοι άντέγραφαν βιβλία με προορισμό τη Ρωσία (πρβ. 

ltineraires russes en Orient, μτφρ. Β. de Khitrowo, Geneve 1889, σσ, 122, 136· Ν. Έλεόπουλος, 

Ή βιβλιοθήκη καΙ το βιβλΙΟΥραφικον εΡΥαστήριον τής μονής των Στουδίου, 'Αθήνα 1967, σσ. 

47-48' Β. Salucci, La scuola calligrafica del monastero bizantino di Stoudios, Messina - Firenze 
1973' Ε. FolJieri, «Ι,ε minuscola libraria dei secoli ΙΧ e Χ», στον τόμο La paleographie grecque et 
b:yzantine [Colloques internationaux du Centre National de la Recherche Scientifique, 599], Paris 
1977, σσ. 143-144' Β. L. Fonkic, «Scriptoria bizantini. Risultati e prospettive della ricerca», 
RSBN 17-19 [1980-1982] 83-92 [δπσυ παραθέτειχειρόγραφατής άντιγραφικήςπαραγωγής 

του 140υ καΙ 150υ αί.]: J. AC. Anderson, «The Common [Studire] Origin of the Moscow 
Menologium and Jerusalem Gregory», Byzantion 57 [1987] 5-11), ενώ οί στουδϊτεξ μοναχοί 

φαίνεται δτι καΙ πάλι είχαν λόγο καΙ παρρησία στον αυτοκράτορα καΙ τον πατριάρχη για 

τα θεολογικά προβλήματα τής εποχής τους. 

26. G. de Andres, Catalogo de los codices griegos del monasterio de ΕΙ Escorial, τ. Π, Madrid 
1965, σα. 216-217. Πρβ. Ε. Miller, Les manuscrits grecs de ΙΈscuriαΙ, Paris 1848 (φωτ. άνατ. 

Amsterdam 1966), σ. 279 (ό κώδικας φέρεται με τον άρ, 320). 
27. Πρβ. ΣυΥΥράμματα, σα. 311, 315-324. 
28. Α. Martini - D. Bassi, Catalogus Codicum Graecorum .., δ.π., σσ. 547-550. 
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232r-233r περιέχεται ή 'Επιστολή του 'Αρσενϊου προς τον Γρηγόριον Πα

λαμά, με τίτλο: «Επιστολή 'Αρσενίου Μοναχοϋ του Στουδϊτου», ενώ στα 

φφ. 233-240 παρατίθεται καΙ ή αντίστοιχη 'Επιστολή του Γρηγορίου Πα

λαμα προτ; τον Άρσένιο, με τον τίτλο: «Γρηγορίου άρχιεπισκόπου Θεσσα

λονίκης προς τον έπιστείλαντα μοναχον Άρσένιον καΙ τα θεία σοφον»>", 

Ό κώδικας άποτελεί συλλογή εργων τα όποία σχετίζονται με την ήσυχα

στική εριδα, δπως αλλωστε μας πληροφορεί καΙ το σημείωμα του φ. 

295r: μετα το πληρώσω ταυτα, Υράψοv καΙ τους τόμους πρώτοv τόν 

άΥιορειτικόψ είτα τόν πρώτοv συvοδικοv [...] ώv τας έΠΙΥραφας προεΥρά

ψαμεv έv τι;:> πίvακι, [va μη έπιλάθn τούτους. 

3. Paris gr. 1238 (Ρ)30. Χάρτινος κώδικας του 150υ αΙ Ή Επιστολή του 

'Αρσενίου προς τον Γρηγόριο Παλαμά παραδίδεται στα φφ. 266v-267r, 
με τίτλο: «Ti;> καΙ τα θεία σοφώ καΙ σεβασμιωτάτω μαι πατρϊ, τι::> εν 

Ιερομονάχοιξ όσιωτάτω μοναχΙ::> Γρηγορϊω τι::> Παλαμά, Άρσένιος ό Στου

δίτηξ» καΙ άκολουθεί ή έπιστολη «τι::> θαυμασϊω καΙ τα θεία σοφώ Άρ

σενϊω Γρηγόριος ό εν Ιερομονάχοις έλάχιστοφ (φφ. 267r-269v)31. 
Το κείμενο το όποίο παραδίδουν οί κώδικες έμφανίζει έλάχιστεξ, καΙ 

οχι σημαντικές, παραλλαγές. Ή σχέση τών τριών κωδίκων φαίνεται να 

είναι ή έξης: 

ω 

α 

Λ 
Ε Ρ Α 

ΤΟ κείμενο δεν περιέχει γραμματικέξ Τι συντακτικέξ ΙδιαΙΤεΡότητες32. 

Ό συντάκτης θέτει τα προβλήματα με λιτό καΙ άρκετα σύντομο τρόπο 

στον παραλήπτη της έπιστολήξ, χωρΙς πομπωδειξ έκφράσε«; Τι περι

στροφέξ του λόγου. 

29. Συγγράμματα, σ. 315 (apparatus criticus). 
30. Η. Omont, Inventaire sommaire ... , δ.π., σ. 274. 
31. ΣυΥΥράμματα, σ. 315 (apparatus criticus). 
32. Πρβ. δ.π., σ. 314. 
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3. Το κείμενο 

Tιjj καΙ τα θεϊα σoφιjj καΙ σεβασμιωτάτιΡ μοι πατρί, τιρ εν ίερομονάχοις 

όσιωτάτιΡ μoναxιjj ΓρηγορίιΡ τιjj Παλαμ<!, 'Αρσένιος ό Στουδίτης. 

Ο[ον ή κακοδοξία δεινον καΙ οντως ό ταύΤΏ περιπεσών, ως είς βάθος 

κακων έμπεσών καταφρονεϊ τούτο καΙ ό μετα τον Βαρλααμ παθών Βαρ

5 λαάμ, ό της μεν εύσεβείας κατήγορος καΙ των συνηγόρων της εύσεβείας, 

των δε καινων της δυσσεβείας δογμάτων συνήγορος καΙ διάδοχος, δεινήν 

τε νοσήσας άναισχυντίαν καΙ των εναΥχος έλέΥχων έπΙ συνόδου μεγίστης 

έκκλησίqt πάσΏ καΙ βασιλείqt συγκροτηθείσης, καΙ ών ωφλησε γελώτων, 

δακρύων οντως άξίων, καΙ της έπΙ τούτοις ύπερβαλλούσης ης ύπήνεγκεν 

10 αΙσχύνης καΙ της λοιπης υβρεως καθάπαξ ωσπερ έπιλαθόμενος, περίεισι 

την πόλιν, καΙ οϋς έξαπατήσας εφθη συνεπαγόμενος, εί πού τινα των 

άμαθεστέρων ευροι, πάσαις μηχαναϊς πειρώμενος διαστρέφει ν καΙ την 

καθ' ήμων αύτού συκοφαντίαν της διθείας μυρίοις σσοις σοφίσμασι 

κρατύνειν έπιχειρων, τιjj χειμωνι των πολιτικων πραγμάτων ένεαρίζων 

15 αύτος33 καΙ ταϊς κοιναϊς έπεντρυφων συμφοραϊς, καΙ ως μηδενος παρό

ντος τιjj τρόπιΡ χρώμενος τοιούτόν έστιν έξανδραποδισθεϊσα φθόνιΡ ψυχή. 

Ταύτα μαθών εγωγε, καΙ τούτο μεν έκείνου τούτο δε ών έσπούδακε 

διαφθείρειν ύπεραλΥήσας ψυχων, έπειδη μη πάντων, κατα το λόγιον, ή 

γνωσις34, χρεών δε τοϊς άσθενούσι την δυνατην είσφέρειν έπικουρίαν, δεϊν 

20 ιiJήθην εύσύνοπτόν τινα καΙ σαφη παρα της σης θειότητος αίτησαι λόγον 

καΙ τοϊς προς ταύτα τήν διάνοιαν άσθενεστέροις άρμόδιον, στι τε καΙ 

δπως παρα της σης θειότητος μία των τριων προσώπων φρονεϊται καΙ 

κηρύττεται θεό τη ς35 καΙ ως ό κινδυνεύσας τα ίσα φρονεϊν τιjj Βαρλααμ 

'Ακίνδυνος36 κατ' έκεϊνον τοϊς όρθως φρονούσιν έπιτίθεται καΙ ταϊς αύταϊς 

25 παρα τούτο ύπόκειται εύθύναις, ως αν εχοιμεν πάσαν ματαίαν πρόφασιν 

έκείνου περιελόντες, ο!ς άν έντύχοιμεν, των άφελέστερον αυτιjj συγ

γινομένων δηχθεϊσι μεν άλεξητήριον, προφυλακτικον δε μή δηχθεϊσι προ

Τίι: Άρσενίου του Στουδϊτου πρότ; τον τα θεία σοφόν καΙ σεβασμιώτατόν μοι πατέρα καΙ έν 

ίερομονάχοις όσιώτατον κύριον Γρηγόριον τον Παλαμάν Ε: Επιστολή Άρσενίου μοναχού του 

Στουδϊτου Α: τίτ. deest ίη Ρ. 

1 μοι ΕΑ: μο] Ρ 11 ε'ί πού τινα scripsi: εΙ που τινά codd. 13 καθ' ημών ΑΕ: καθ' ύμών 

Ρ 21 άρμόδιον Ρ: άρμόδιον ΑΕ 23 φρονεϊν Α: φρονεϊ ΕΡ 26 άφελέστερον ΑΡ: άσφαλέ

στερον Ε 27 άλεξητήριον: άλεξιτήριον codd. 

33. Πρβ. Γρηγόριος Παλαμας, "Προς Άρσένιον», 11, Συγγράμματα, σ. 323,9. 
34. Α' Κορινθ. Η', 7. 
35. Πρβ. Γρηγόριος Παλαμας, δ.π., 2, Συγγράμματα, σσ. 316,32-317,3. 
36. Πρβ. δ.π., σσ. 320,17-19. 



77 Άρσενίου του Στουδίτου έπιστολη προς τον Γρηγόριο Παλαμά 

σαγετν φάρμακον. Τοις ycxp λόΥου και συνέσεως μετεσχηκόσι, και οίς μά

λιστα τοις σοις ύπήρξε συΥΥράμμασιν έντυχείν, ούδ' όράσθαι Υούν σχε

30 δόν έστιν άνεκτός. Ούτως έκείνων τής ψυχής ό τής άληθείας καθίκετο ζή

λος, τοιούτος και Bασιλεί~ τ~ μεyάλ~ προς φίλον αΙτησάμενον πεποίη

ται λόΥος έπΙ ταις τών αΙρετικών δεινοπαθούντα συκοφαντίαις, αίς ως 

τριθείτην τον μέΥαν διέβαλλον, ότι Θεόν ακτιστόν τε τών τριών θεαρχι

κών έκάστην έκήρυττεν ύποστάσεων 3 7 • Τ.(2 δ'ή λόy~ και αύτος έντυχων 

35 μάλλον έπΙ τήνδε τ'ήν αϊτησιν παρεκλήθην. Έκείνοις Υάρ πάντως ομοια τά 

νύν καΙ ή σ'ή θειότης παρά τών εΙς τ'ήν τού Θεού χάριν ύβριζόντων ά

κούεις, διθείαν έΥκαλούμενος, δττ ταύτην ακτιστον πρεσβεύεις τε καΙ κη

ρύττεις Θεού 38 θεοποιον ουσαν κατά τούς Ιερούς θεολόΥους ένέΡΥειαν. 

:4λλ' ούτω κακώς σύν τοις άΥίοις άκούων και τούς αύτούς έκείνοις ύπερ 

40	 εύσεβείας διανύων άΥώνας, ευ οίδα καΙ τών αύτών έκείνοις Υερών έν Θε~ 

καΙ στεφάνων άξιωθήσn και τής αύτής συΥκληρονομήσεις μακαριότητός 

τε και δόξης, καθαρώτερον καΙ τρανότερο ν τ'ήν συμπολεμουμένην σοι και 

ύπερ ής καΙ μεθ' ής πολεμεις ακτιστον καΙ άίδιον καΙ θεουΡΥον έλα

μπόμενος χάριν, ής νύν τάς έκφάνσεις ως έν άρραβώνος μέρει δεχόμενος 

45	 καΙ σλως έκείνων Υινόμενος, ούδεν τά τtιδε πάντα νομίζεις, ούδ' έπι

στρέφn τών Υινομένων όπως αν εχοιεν. 

42 τρανότερον Α: τρανώτερον ΕΡ 

Πανεπιστήμιο Άθηνών Άρχψ. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ ΣΑΒΒΑΤΟΣ 

37. Μ. Βασίλειος (Άμφιβ.), «'Ομιλία προς συκοφατούνταξ ήμας, δτι τρείς Θεοϋξ λέγο

μεν», PG 31,1488-1496. Για τη γνησιότητα της παρούσας 'Ομιλίας βλ. C/avis Patrum Grae
corum 2914, τ. 11: Ab Athanasio ad Chrysostomum, έπιμ. Mauriti Geerard, Τurnhout, Brepols, 
1974, σ. 167' G. Bardy, «L'homelie de S. Basile, 'Άdversus eos qui columniantur τιοε?», Recher
ches de Science Re/igieuse 16 (1926) 21-28. 

38. Πρβ. Γρηγόριος Παλαμάξ, δ.π., 10, ΣυΥΥράμματα, σσ. 322,16-17,29, 323,1. 




